График проведения занятий по проекту развития массового спорта 
в 2023г. на площадках МАОУ «Школа бизнеса и предпринимательства» г. Перми

	№ группы
	Вид занятий
	Период занятий
	Дни недели
	Время занятий
	Место занятий
	Возраст участников
	Число занимающихся, чел.

	1
	Баскетбол

	Январь-июнь, август-декабрь
	понедельник
вторник
суббота
	19.00-21.00
19.00-20.00
11.00-12.00
	Спортивный зал
	6-18
	27

	1. 
	
	
	
	
	
	19-35
	

	2. 
	
	
	
	
	
	36-55
	

	3. 
	
	
	
	
	
	свыше 55
	

	2
	Баскетбол
(группа №2)

	Январь-июнь, август-декабрь
	четверг
пятница
суббота
	18.30-19.30
18.30-19.30
12.00-13.00
	Спортивный зал
	6-18
	

	4. 
	
	
	
	
	
	19-35
	

	5. 
	
	
	
	
	
	36-55
	27

	6. 
	
	
	
	
	
	свыше 55
	

	3
	Волейбол

	Январь-июнь, август-декабрь
	понедельник
среда
суббота
	20.00-21.00
20.00 – 21.00
14.00 – 15.00
	Спортивный зал
	6-18
	27

	7. 
	
	
	
	
	
	19-35
	

	8. 
	
	
	
	
	
	36-55
	

	9. 
	
	
	
	1. 
	
	свыше 55
	

	4
	Аэробика

	Январь-июнь, -декабрь
	понедельник
четверг
пятница
	12.30-13.30
12.30 – 13.30
12.30 – 13.30
	Актовый зал

	6-18
	27

	10. 
	
	
	
	
	
	19-35
	

	11. 
	
	
	
	2. 
	
	36-55
	

	12. 
	
	
	
	3. 
	
	свыше 55
	

	5
	Легкая атлетика
	Май ,апрель, август, сентябрь


Январь –апрель
Октябрь- декабрь
	понедельник
среда


суббота
	18.00-19.00
18.00-19.00


   10.00-11.00


	Школьная площадка


Малый
Спортивный зал
	6-18
	27

	13. 
	
	
	
	
	
	19-35
	

	14. 
	
	
	
	
	
	36-55
	

	15. 
	
	
	
	
	
	свыше 55
	

	6
	Лыжная подготовка

	Май, апрель .август, сентябрь 

Январь- апрель
Октябрь- декабрь
	вторник
среда
пятница
	19.00-20.00
  19.00 – 20.00

18.00 – 19.00
	Спортивный                          зал
 
Школьная площадка
	6-18
	27

	16. 
	
	
	
	
	
	19-35
	

	17. 
	
	
	
	
	
	36-55
	

	18. 
	
	
	
	
	
	свыше 55
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